
Varsinaissuomalainen vanhempi, 
tarvitsetko apua esimerkiksi:

Läntinen Pitkäkatu 21-23 D, Turku
→ Suvi Halttu puh. 044 2439 247
→ Sanna Rose puh. 044 9857 045

14h yksilövalmennusta, jossa edetään
oman tilanteesi ja tavoitteesi mukaan
10h pienryhmävalmennusta, jossa voit
verkostoitua ja saada vertaistukea
vielä seurantatapaamisen valmennuksen
päättymisen jälkeen.

Maksuttomassa valmennuksessa 
etsitään ratkaisuja sinua askarruttaviin
asioihin ja edetään tavoitteitasi kohti sinun ja
perheesi tahdissa. Tapaamisajat sovitaan
kanssasi ja ne toteutetaan perheystävällisesti. 

Valmennus kestää 3kk ja saat 

Ilmoittaudu valmennukseen osoitteessa
www.perhevapaaltatyoelamaan.fi/turku

ja kuljetaan kimpassa seuraavat askeleesi urapolullasi. 

urasuunnan tai omien vahvuuksien löytämiseen
perhe- ja työelämän tasapainotteluun
alan tai mahdollisen työpaikan vaihtamiseen 
tulokselliseen työnhakuun
nykyaikaisen CV:n ja työhakemuksen tekemiseen
koulutusvaihtoehtojen selvittämiseen
kontaktien luomiseen ja hyödyntämiseen
tuki- ja paperiasioihin tai
hyvinvointisi ja voimavarojesi kohentamiseen? 


